
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 בית הספר למאמנים ומדריכים ע"ש נט הולמן -המרכז לרפואה משלימה במכון וינגייט

 ב'   רפלקסולוגיה

 : אלה דוקלר רכזת הקורס ומצרה

 

 

 

 

שיעו
 ר

 נושא ותוכן שיעור נושא ותוכן

 מבוא וחזרה על חומר שנה א' 1
 

 מבחן אלמנטים עיוני ומעשי  18

 שימוש בקלפים בקליניקה 19 מבוא לארבעת האלמנטים 2

 אלמנט האדמה  3
 פתולוגיות  ופלישות  

 

 אתיקה  מקצועית בקליניקה 20

 אלמנט האדמה  4
 טכניקות ואקסטרות

טיפול באישיאס +קוורץ גנרטור+  21
 תרגול

 

 טיפול אינטואטיבי  22 אלמנט האדמה+ תרגול  5

 אלמנט המים  6
 פלישות פתולוגיות   

 

 הכנה לסטאז'  23

 אלמנט המים  7
  

 טכניקות ואקסטרות

 הכנה לסטאז'  24

 סטאז' ודיון קליני  25 אלמנט המים+ תרגול  8

 סטאז' ודיון קליני  26 תרגול מעשי 9

אלמנט האש פלישות פתולוגיות   10
 טכניקות ואקסטרות

 סטאז' ודיון קליני  27

 סטאז' ודיון קליני  28 אלמנט האש + תרגול  11

אלמנט האוויר פלישות פתולוגיות   12
 טכניקות ואקסטרות

 סטאז' ודיון קליני  29

  אלמנט האויר 13
 פלישות ופתולוגיות 

 סטאז' ודיון קליני  30

 אלמנט האויר  14
 טכניקות ואקסטרות

 סטאז' ודיון קליני  31

 סטאז' ודיון קליני  32 איזון צ'אקרות +תרגול 15

 סטאז' ודיון קליני  33 מטמורפיק +תרגול  16

 סטאז' ושיעור סיכום 34 דפוס מעורר מחלה  17

 



 

 

 

 

 

 

 

 התוכנית נתונה לשינויים •

 
 
 

 דרישות הקורס: 
ב   .1 נוכחות  יחשבו כחצי    80%חובת  מוקדמת מהשיעור  יציאה  או  איחור  מהשעורים. 

 חיסור
 נוכחות מלאה בסטאז' והגשת תיק מטופל בסיום הסטאז'  .2
 עבודות תרגול בית 15הגשת  .3
 עמידה במבחן המעשי והעיוני .4
 עמידה במבחני פתולוגיה  .5
 65ציון עובר:  .6

 
 בהצלחה ובהנאה 

 


